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El Ibón de Estanes ubicado en el límite de la frontera Española con Francia es uno de los ibones 
más conocidos y visitados de la zona del Valle del Río Aragón y desde el se pueden observar 
magnificas vistas de los valles pirenaicos franceses. 
Al ibón de Estanes se puede acceder desde cuatro puntos diferentes, desde el Refugio de Lizara 
en el Valle de Aisa,  desde La Mina de Oza en el Valle de Hecho pasando por Aguas Tuertas, desde 
Candanchu en el Valle de Canfranc o desde la vertiente Francesa con origen en el parking ɀ area 
de descanso de Sansanet.  
Bueno pues nosotros vamos a descubrir una nueva ruta:   
 
RUTA PROPUESTA (trazo rojo del primer mapa adjunto): Les Forges dȭAbel a Candanchu por el 
puerto de Escale e Ibón de Estanes.  

Desnivel acumulado: unos 850 m 
Distancia: unos 13 km.  
Tiempo Total aproximado: 5-6 h 

 
Desde el otro lado del túnel de Somport, por pista asfaltada accedemos a la zona de Espelunguere (cascada). 
Seguimos por pista hacia la cabaña de Espelunguere, donde nos desviamos para acceder al puerto de 
Gabedaile. Alcanzamos el puerto de Escale, mirador de Aguas Tuertas y conectamos con GR-11.  
Por esta GR llegaremos al Ibón de Estanes. Siguiendo la misma y pasando por el collado de Cuasiat 
alcanzaremos Candanchu. 

 
RUTA ALTERNATIVA (segundo mapa adjunto): Sansanet a Candachu por Estanes 

Desnivel acumulado: unos 490 m 
Distancia: unos 8 km.  
Tiempo Total aproximado: 3-4 h 

  
Desde el parking del área recreativa de Sansanet (Francia) cruzar dos puentes de madera bajo un umbrío y 
precioso hayedo. A los 15' de subida por la senda encontramos un desvío a la derecha que lleva a una borda con 
ovejas donde venden quesos. La senda sube en zig zag, atraviesa otro hayedo y entra en una zona abierta, una 
pleta con un arroyo que nos muestra ya las altas cumbres con magnificas vistas del pico de Aspe desde Francia. 
Poco a poco la senda sube hasta el collado desde donde vemos ya el ibón de Estanes. Esperar al otro grupo y 
continuar hasta Candanchu. 
 

OTRA POSIBLE RUTA ALTERNATIVA (Trazo azul del primer mapa adjunto). 
Acompañar al grupo Hasta la cabaña de Espelunguere, regresar y tomar camino a Sansanet y realizar circuito 
del bosque de Sansanet. 

 

NOTAS DE INTERES. 

 

COMIDA:  de mochila  

PLAZAS: limitadas a 50 (capacidad del autobús ).  

BIBLIOGRAFIA Y CARTOGRAFIA: Valle del Aragón (Pirineos)  

MATERIAL NECESARIO: ropa de abrigo, impermeable, botas de montaña.  

SALIDA: 7:30 de la mañana desde el parquin del pabellón Príncipe  Felipe (e l autobús estará 

situado enfrente del pabellón, en dirección a Castellón) . 
 

INSCRIPCION: se realizará  a trav®s de la web de Os Andarines dõAragon siguiendo los pasos 

que se explican en la misma . 



 



 


